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Profil

Navzdory mnoha zavaznym
okolnostem svym optimismem,
nadhledem a energii umim celit
velkym Zivotnim vyzvam a rychle

se v nich zorientovat. Jsem pohotova,
pracovita a flexibilni. Rychle se u¢im
novym vécem.

Vzdélani a dovednosti

Moje zivotni cesta

SRDCEM ROBINSON Z.U. (10/2021 - TRVA)
ZDRAVE S VAZNOU NEMOCI

zakladatelka a Feditelka organizace
Workshopy a individudlIni konzultace pro rodiny a zdravotniky.

RODINNA A MENTALNI KOUCKA (1/2021 - TRVA)
vénuiji se individualnimu koucinku, koucinku sportovcl a
psychohygiené ve firmach

NATIVE PR (2017 - TRVA)

PR manaZerka, t¢. na rodiCovské dovolené

Vedeni agendy, psani ¢lankd a tiskovych zprav, dohled
nad projekty, tvorba kampani, kreativa.

MONDELEZ, S.R.O. (1/2021 - 12/2021)

PR manazerka, externi spoluprace pro interni komunikaci a PR
Wroba promo spotd, psani ¢lankd a tiskovych zprdv, dohled

nad projekty, tvorba kampani, podpora nadace, kreativa.
SLEVOMAT (2019-2020)

externi spoluprace na charitativnich projektech

JeZi$kova vnoucata, Skola Zivota

Produkce projektu JeZiSkova vnoucata, komunikace s domovy.
Produkce a Deal manager v sekci projektu Skola Zivota, charitativni
projekt zaméreny na seniory.

CESKY ROZHLAS (2018-2019)

sbirka Dame Vytah, JeziSkova vnoucata a Filmovy festival
Zajisténi agendy a komunikace se sponzory sbirky, produkce besed
a workshopd.

CESKA TELEVIZE (2015 - 2017)
redaktorka publicistického poFadu 168 hodin, CT24

TV NOVA (2012 - 2015)
redaktorka Televiznich novin

TV METROPOL, EXPRES RADIO, FAJN RADIO (2006 - 2011)
redaktorka, moderatorka v médiich

UCAST NA ODBORNYCH KONFERENCiICH, WORKSHOPECH A SEMINARICH

2023 Prazska vysoka skola
psychosocialnich studii - Pracovnik

v socidlnich sluZbdch

2023 Koucink jako uméni 15

2022 Koucink jako uméni PRO

2021 Koucink jako uméni 13

2021 Coachingworld - Svét koucinku
2007 Moderatorsky vycvik

2006 Stredni zdravotnicka Skola

vedeni tymu

individualni a tymovy koucink, mentoring
vedeni besed, workshop(, uméni klast otazky
vysoka mira empatie

medialni trénink, zkusenosti s redakZni praci
vedeni filantropickych projekt(, granty a nadace
pfiprava kampani

hlasova prlprava

novinarska ¢innost

vztahy s verejnosti

produkce projektt
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