Vyroc¢ni zprava 2025

SRDCEM
ROBINSON




Obsah

Slovo tvodem
O nas
Organizacéni struktura Srdcem Robinson
Spravni rada
Odborny tym
Vykonny tym
Pecujici tym, kouCové, terapeuti
Nasi patroni
Zastita
Nase cile
Prace s rodinou
Prace se zdravotniky
Cilové skupiny
Primarni cilové skupiny:
Sekundarni cilové skupiny:
Nase hlavni projekty
Individudlni sezeni pro rodiny
Reference od rodin, o které jsme pecCovali

Zdravotnik budoucnosti pro nemocnice
Sebezkusenostni zazitkovy workshop

Sklenéné déti
Reference od rodi¢l sklenénych déti
PR a komunikace
Osvéta mezi odborniky
Webové stranky a socialni sité
Finanéni zprava za rok 2025
Podékovani za podporu
Kde muzete sledovat nase pokroky a nabidku sluzeb

© © 00 00 00 N N N O O O oo o 0 b W



Slovo Uvodem

Rok 2025 byl plny vyzev, zmén i novych pfilezitosti. Pfinesl| situace, které provéfily nasi
schopnost pfizpusobovat se a hledat nové cesty, ale zarovern nam ukazal, jak velkou silu ma
tymova spoluprace a podpora lidi, ktefi stoji pfi nas.

Tési mé, Ze se nam podarilo rozjet projekt Sklenéné déti, rozsifit pocet rodin, o které
dlouhodobé pedujeme, a uskuteénit vice workshop(l pro zdravotniky. Casteénd obména
tymu pfinesla nové zkusenosti a energii, diky nimz miZzeme nasi praci dale rozvijet. Velmi si
vazime také dlveéry nékolika nadaci, které se rozhodly podpofit nase poslani a pomahaiji
nam prinadSet péci tam, kde je nejvice potreba.

Dékuji vs§em rodindm, zdravotnikiim, partnerdm, darclm i kolegim, ktefi byli soucasti nasi
cest. Vase duvéra, otevienost a podpora jsou pro nas zavazkem i motivaci pokracovat dal.

Tereza Robinson
feditelka a zakladatelka organizace Srdcem Robinson




O nas

Srdcem Robinson je nevladni neziskova organizace. PeCujeme o ty, ktefi se staraji. O rodiCe,
kterym se v jediném okamziku zménil cely svét. O déti, které nesou tihu nemoci — vlastni,
nebo nékoho blizkého. O zdravotniky, ktefi davaji ze sebe vSe a Casto zapominaji na sebe.
Jsme tym koucu a terapeutU, ktefi naslouchaiji, podporuji a pomahaji najit pevnou pudu pod
nohama. Nabizime individudlni kouc€ink, terapii a sebezkusenostni workshopy.

Nasi Cinnost podporuje Ministerstvo zdravotnictvi, Ministerstvo préce a socidlnich véci a
Ceska asociace sester. Na Uradu vlady jsme sedéli u kulatého stolu s viadni zmocnénkyni
pro lidska prava a rovnost. Vystupujeme na odbornych konferencich a seminarich.

,Organizaci jsem zalozila na zadkladé vlastni zkuSenosti, kdy se ndm s manzelem narodil vazné
nemocny syn a o dal$§i miminko jsme pfisli. PGvodnim povolanim jsem zdravotni sestra. Zcela
autenticky vidim do obou oblasti, které naplfiujeme. Je pro mé radosti inspirovat ty, ktefi
prozivaji podobné pfibéhy — at uz v roli rodi¢t nebo zdravotnikd. Zménila jsem sv(j Zivot,
pohled na néj a objevila jsem svUj potencial, ktery rozvijim v podobé organizace, kterd ma
smysl a presah,” uvadi Tereza Robinson.



Organizac¢ni struktura Srdcem

Robinson

Spravni rada

Mgr. Ivana Soffova
prfedsedkyné spravni rady

Ing. Irena Kotalova
¢lenka spravni rady

Odborny tym

MUDr. Hynek Canibal
odborny garant, Iékar

Mgr. Alice Rezniékova
odborné garantka, détska sestra,
krizova interventka

MUDr. Jifi Jezek
odborny garant, terapeut

Vykonny tym

Tereza Robinson
zakladatelka a reditelka

Marie Rygarova
vykonna asistentka

Martin Myslik
dobrovolnik, IT

MUDr. Jifi Jezek

¢len spravni rady

Ing. Dita Rihova

revizorka, ekonomka nezisku

Mgr. et Mgr. Adam Taborsky, Ph.D.
odborny garant, psycholog,

psychoterapeut

Mgr. Pavla Kubickova

odborna garantka, psychoterapeutka,

supervizorka

Dana Zechmeisterova

manazerka provozu

Dagmar Zalkova
asistentka

Barbora Brhelova
manazerka pro partnery

Ing. Petra Augustova

ucetni



Pecujici tym, koucové, terapeuti

Tereza Robinson Barbora Brhelova Ing. Lenka Helena
zakladatelka a reditelka koucka Koenigsmark, manazerka,
lektorka, mentorka
Ing. Irena Kotalova Mgr. Pavla Kubickova
koucka psychoterapeutka,
koucka Ing. Lenka Kaluzova
BcA. Jana Zbortkova koucka
koucka Mgr. Petra Kolarova
psychoterapeutka

Nasi patroni

Mgr. Klara Simackova Mgr. Barbora Krouzkova Tereza Kostkova
Laurenéikova moderatorka here¢ka a moderatorka
vladni zmocnénkyné pro zpravodajstvi

lidsk& prava a rovnost CR

Zastita
Nasi Cinnost podporuje Ministerstvo zdravotnictvi, Ministerstvo préce a socidlnich véci a

Ceska asociace sester. Na Uradu vlady jsme sedéli u kulatého stolu s viadni zmocné&nkyni
pro lidska prava a rovnost



Nase cile

Nasim poslanim je zlepSovat dusevni pohodu rodi¢u a zdravotnikl pfi péci o vaziné
nemocné a vybavit je nastroji, jak zvladat naro€né Zivotni a pracovni situace.

Prace s rodinou

NaSe organizace poskytuje podporu rodindm s vdzné nemocnymi détmi, které se potykaji s
emocionalné naro€nymi situacemi. Pomahame jim posilovat psychickou odolnost a
objevovat vlastni vnitfni zdroje sily, aby lépe zvladaly strach, nejistotu a emocni zatéz.

Nasim cilem je predchazet détskym traumatlm spojenym se zatéZovou situaci v rodiné a
pripravit rodiny na moznosti, jako jsou hospitalizace Ci operace. Snazime se posilit
psychické zdravi rodin, ale také zvysit jejich schopnost zvladat obtizné situace s ohledem
na individualni potfeby kazdé rodiny.

Prace se zdravotniky

Zamérujeme se na psychickou pohodu a dusevni rozvoj téch, kdo pecuji o druhé. Nasim
cilem je snizovanirizika a prevence syndromu vyhoreni a aktivni posilovani odolnosti
zdravotnikd vU¢i ndroénym situacim.

V nasich workshopech zdravotnikim poskytujeme nastroje a bezpe&ny prostor pro zvladani
pracovniho stresu a udrzeni psychické rovnovahy v emocionalné naro€ném prostredi. Tim
podporujeme nejen jejich osobni pohodu a spokojenost, ale i vysokou kvalitu zdravotni
péce, kterou poskytuji.



Cilové skupiny

PFi pInéni naseho poslani spolupracujeme s individualnimi klienty, pracovnimi kolektivy i

organizacemi.

Primarni cilové skupiny:

Déti a jejich sourozenci: Déti trpici vaznymi zdravotnimi problémy a jejich
sourozenci, tzv. sklenéné déti.

Rodice: Rodice téchto vazné nemocnych déti, ktefi ¢eli emocionalnim, finanénim a
praktickym vyzvam spojenym s péci o své déti.

Zdravotnici: Zdravotni sestry, terapeuti a dal$i zdravotnicky personal, ktefi poskytuji
péci vazné nemocnym détem a jejich rodinam.

Pecujici personal: Nelékarsti pracovnici a terapeuti, ktefi poskytuji pfimou péci vazné
nemocnym détem a jejich rodindm v nemocnicich a dalSich zdravotnickych
zarizenich.

Sekundarni cilové skupiny:

Vedeni nemocnic: manazefi a vedouci pracovnici nemocnic, ktefi mohou byt
zapojeni do rozhodovaciho procesu tykajiciho se péce o vazné nemocné déti a
podpory zdravotniku.

Pacientské organizace: sdruZeni pacientu a jejich rodin, které se zasazuji o zlepSeni
péce o nemocné déti, podporu rodin a prosazovani jejich zajmU ve vefejném
prostoru.

Rodiny zdravotnik(: zdravotnici, ktefi se citi Iépe a jsou psychicky odolnéjsi prinaseji
tuto pozitivni zménu i do svych domovu.

Politicka scéna: politické strany, politici a zastupci vefejného sektoru, ktefi mohou
ovlivnit politiku a zdkony tykajici se pé€e o nemocné déti a podminek préace ve
zdravotnictvi.

Ministerstvo zdravotnictvi: organ statni spravy zodpovédny za zdravotni politiku
Ministerstvo prace a socialnich véci: resort zodpovédny za socidlni politiku a péci,

ktery hraje roli pfi zajistovani podpory pro rodiny s vazné nemocnymi détmi.



Nase hlavni projekty

Individualni sezeni pro rodiny

V roce 2025 jsme poskytli dlouhodobou péci 39 rodinam, celkem 89 balickl terapeutické

nebo koucovaci péce, 391 setkani, 546 hodin podpory.

D &
Q 39 391

-

rodin setkani

Cilem je nabidnout rodinédm pomoc pfi zvladani diagndz, poskytnout emocionalni oporu a

pripravit je na pfichozi Zivotni zmény.

Poskytujeme podporu rodindm s rliznymi diagnézami a zdravotnimi potfebami, véetné

onkologickych onemocnéni, vrozenych vad, syndromu, ztraty ditéte, chronickych nebo

limitujicich onemocnéni, pripravy na operace a dalSich diagndz.

Nabizime individudlni sezeni psychologického a kreativniho koucinku. Balicek sluzeb

obsahuje 3 sezeni, 2x SOS telefonickou podporu, doporu€enou literaturu a individualni praci

na doma.

Tato podpora je dostupna v Praze, Brng, Ostravé, Zliné a online.

Reference od rodin, o které jsme pecovali

Zakand

,Pred dvéma lety jsme se dostali do a

,Je moc dulezité povidat si s nékym, kdo ma podobné

L&

nelehké situace, kterou malokdo dokaze
pochopit, Tereza Robinson a jeji tym je mezi nimi.
Jsme rodice dcerky s mnoha zdravotnimi
omezenimi a péce o ni je ¢asto vylerpavajici.
Kdyz nas vztah utrpél velké vady na krase kvuli
narustajicimu stresu, dostali jsme doporuéeni na
konzultace organizace Srdcem Robinson.
Rozhovory ndm vnesly do naseho vztahu klid,
vice naslouchéni a chut porozumét tomu
druhému. Diky nim hledame balanc mezi tim
nejdulezitéjsim, péci o nasi dceru, a osobnim
Zivotem, nasimi potfebami a sny. Dékujeme.“
Denisa, pecujici maminka

»Podpora od Srdcem Robinson pro nas byla velmi
uZite¢nd uz od samého zacatku. Oceriujeme i
moznost postupného pfesunu k dal3i koucce, jejiz
zaméreni se postupem Casu ukdzalo jako jesté
blizsi nasi rodinné situaci. Diky tomu jsme ziskali
cenné tipy z vice uhld pohledu.”

Martin, otec

i. Tady jsem nasla pochopeni. Pomohli mi
zmapovat moji situaci, uvédomila jsem si, Ze potfebuju
prostor, odpocinek, a ne se obétovat. Pomohli mi pochopit,
Ze se s tim musim naucit Zit a nebrat to, Ze odejdu a
odpocinu si, jako selhani. Pomohli mi taky zorientovat se v
nemocniénim prostfedi — co se tyée doktord, sester, viech
procest. Nauéili mé, jak si Fict o pomoc, jak nebyt
vztahovacnd, jak si nebrat véci osobné. Diky, zase jsem nasla
pevné body v Zivoté.

Barbora, pecujici maminka

,,Obcas se clovék ocitne v tézké Zivotni situaci a nevi si rady.
V mém pripadé se jednalo o ztratu néceho cenného, na co
jsem roky cekala a pak prisla zprava, kterda mé semlela na
uplné dno. V Srdcem Robinson se mé jako jedini nebali.
Nebdli se mé zeptat upfimné na otézky, kterym se kazdy
vyhybal, aby se mé ndhodou nedotkl. Byli mou oporou v
tézkych chvilich. Starost, zdjem a zkusenosti mi pomohli si
srovnat myslenky a vedli k tomu, Ze neni konec svéta, Ze je
jesté néjaka nadéje. Ze to bude bolet, ale ¢asem to prejde a
Slunce zase vyjde. VloZzili do mé pozitivni energii jit dal,
vyrovnat se se ztratou a naucit se s tim Zit. Dékuiji.
Alexandra, matka

,Nejsem UplIné svérovaci typ a obvykle mi trva dlouho,
nez si nékoho pustim k télu. Ackoliv je to hlavni
divod, proé élovék koucink vyhledava, nékdy si to
prosté nesedne a otevienost se nedostavi. S Terezou
jsem se setkal a tyto obavy se rozplynuly v prvnich
deseti minutach. Cenim si toho, jak pfimocare a lidsky
konzultace vede, byl to vic rozhovor s kamaradkou nez
prednaska od pani profesorky, coz se pro mé ukazalo
jako nejlepsi mozny pristup. Kdyz mi bylo vylozené
nedobre, vénovala mi mnohem vice ¢asu, nez jsme
méli domluveno, a zkrétka lidsky faktor byl
nedocenitelny. PfestozZe primarnim divodem k
navstéveé byla nemoc nasi dcery, nakonec jsme se
dostali k Sirokému spektru vice ¢i méné souvisejicich
témat a namalovali mnohem vétsi obrazek. Dékuju za
vsechny podnéty a myslenky, ty nejprinosnéjsi chodily
v téch nejmin oc¢ekavanych chvilich...!“

Martin, otec



Zdravotnik budoucnosti pro nemocnice
Sebezkusenostni zazitkovy workshop

38 workshopu se zicastnilo celkem 608 zdravotnikd.

%

workshopl zdravotnik(

Workshop ,Zdravotnik budoucnosti” je uréen k posileni podpory a péce zdravotnického
personalu. Psychicka pohoda jednotlivych ¢lenl tymu je klicova pro hladky chod a vztahy
na pracovisti. Casto se o zdravotnicich mluvi jako o andélech a o jejich praci jako o poslani.
Pro nas jste hlavné profesionalové v péci o druhé. Lidskost je vasi silnou motivaci pomahat.
Nékdy pro véas byva sloZité udrzet si hranice a poodstoupit od pfibéhu, kterych jste
soucasti.

Cilem je poskytnout zdravotnikim dovednosti pro péci o vlastni psychické zdravi, podporu
jejich osobniho rozvoje a prevenci vyhoreni, coz pfispiva k celkovému zlepSeni pracovniho
prostredi a kvality poskytované péce.

Kazdy workshop zahrnuje 2 - 4 témata v jedno az dvou celodennich setkanich. V kurzu se
zameéruje na sestaveni zebficku hodnot, stanoveni osobnich hranic a vyhledavani vyhod
dosavadnich zku§enosti. Ddraz je kladen na emociondlini inteligenci, otevienou komunikaci a
péci o sebe.

Nové jsme zavedli Kratké workshopy na 3 hodiny, které diky intenzivnimu zazitku ziskavaji na
oblibenosti. BEhem workshopU si zdravotnici vyzkousi praktické nastroje pro zvladani stresu,
efektivni komunikaci a péci o sebe.

Projekt byl Gsp&sné realizovan v nékolika nemocnicich po celé Ceské republice.

Reference od zdravotnikl

“Z hlediska komunikace, emoci mi “Workshop mi ukézal mi moznosti, jak Iépe | | ~Workshop pro mé byl opravdu velmi prinosny
ukézal, jak o sebe pe&ovat, komunikovat, umét ovlsdat své emoce, a odnesl_a jsem si z néj mnoho inspirace a
M jak zvladat stres a nauéil mé nékteré podnétl k zamysleni.
respektovat OkOIIT pqdporovaf, techniky pro uvolnénf téla. Jesté jednou dékuiji za Vasi praci, cas a energii
poznévat, uvédomit si, sdflet situace. V Déle byl pro mé piinosny na vztahové kterou vénujete vzdalavani v této dllezité
rémi pracovniho kolektivu doslo ke roving, naucil mé jak utvaret lepsi vztahy oblasti. V4zim si toho a jsem rada, ze mohu byt
sblizeni, sdileli se reakce, jak se kdo na pracovisti se svymi kolegy.” SOUEASt .
chovs, vyjadfuje v uréitych situacich. V EvaP. Katefina P.
tomto workshopu jsme pracovali s
rdznymi emocemi. Velmi se mi libil i
kdyz byl ndroény na préci s myslenkami.
Na konci kurzu doslo k odleh¢eni,
formou néacviku relaxaénich technik, “Na workshopu jsem si uvédomila, ze mizu
her.” myslet i na sebe.”
PetraK. Katefina V.
“Setkani, které zajimavym zpisobem spojovalo “Workhop byl zaméfen na osobnirozvoj a

pfemysleni o praci i osobnim Zivoté, vnitinich
postojich, motivaci, dotklo se i vnitinich
zranéni. Fungovalo i jako propojeni a seznameni
teamu. Pani Robinson vedla setkani citlivé, ve
svobodé, nikoho nikam netlacila.”

Jindfich K.

moderni pfistup k profesi zdravotnika.
Prinosné byly zejména interaktivni ¢asti, které
vedly k zamysleni nad vlastni roli, prevenci
vyhoreni a moznostmi dal$iho profesniho
rdstu”

Linda S.
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Sklenéné déti — téma, které se zacalo dostavat do centra
pozornosti

Rok 2025 byl pro téma sklenénych déti v Ceské republice pfelomovy. Ozna&eni ,sklen&né
déti” se pouziva pro sourozence déti s vaznym onemocnénim, zdravotnim postizenim nebo
jinym zdvaznym znevyhodnénim. Tyto déti byvaji Casto prehlizené, protoze pozornost rodiny
i okoli' se pfirozené soustfedi na nemocného sourozence. Pfestoze byvaji vnimany jako
samostatné, silné a bezproblémové, nesou si Casto velkou psychickou zatéz, pocity
osameéni, odpovédnosti nebo viny

Sklenéné déti byvaiji v pozadi. Proto jim zajistujeme tabory, sportovni aktivity i malé radosti,
které jsou jen pro né. Potfebuji vypnout, smat se, zazit den, kdy nejsou jen ,sourozenci
nemocného ditéte”, ale samy sebou. Diky témto akcim se jejich svét rozjasni.

Vyznamnym milnikem se stal 19. duben 2025, kdy byl poprvé vyhlasen Den sklenénych
déti. Cilem nového dne bylo upozornit vefejnost na skute¢nost, Ze vedle nemocnych déti Ziji
tisice jejich sourozency, jejichZz potfeby a emoce Casto zUstavaji bez povSimnuti.
Symbolickym datem se stal den, kdy se narodilo dité Terezy Robinson, jehoz pfichod zménil
zivot jeho starsi sestfe a ucinil z ni ,sklenéné dité”.

S kampani byla spojena fada osvétovych aktivit, medialnich vystupu, rozhovoru a pribéht
samotnych sklenénych détii jejich rodicl. Zdlraznovali jsme, Ze tyto déti potiebuji byt
nejen videny, ale také slySeny. Symbolem kampané se stala lupa, kteréd prfipomina potrebu
zameérit pozornost na to, co byva na prvni pohled neviditelné.

Nejvyraznéjsi tvari kampané byla predevSim Laura, tehdy patnactileta divka, kterd sama
vyrlsta jako sklenéné dité vedle vazné nemocného bratra. Jeji osobni pfibéh se stal
Ustfednim pfibéhem celé kampané. Ve svych vypovédich oteviené popisovala, jaké je
vyrUstat ve stinu nemocného sourozence, ucit se potlacovat vlastni potfeby a nést strach o
jeho Zivot.

Vedle Laury se do kampané zapojila fada znamych osobnosti a odbornikd formou verejnych
poselstvi pro sklenéné déti. Mezi nejvyraznéjsi podporovatele patfila napfiklad Barbora
Krouzkova, moderatorka zpravodajstvi Ceské televize, kterd sdilela viastni zkugenost z
obdobi, kdy byla s jednou dcerou dlouhodobé v nemocnici a druhé zlstavala doma.

Podporu kampani vyjadfila také manaZerka a mentorka Lenka Helena Koenigsmark, ktera
do tématu prinesla pohled rodi¢e nemocného a sklenéného ditéte.

Letniho taboru se zti¢astnilo 10 sklenénych déti.
Zacali jsme organizovat workshopy pro rodi¢e sklenénych déti
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Reference od rodiéu

,Jesté jednou moc dékuji za
organizaci workshopu Sklenéné déti.
Jiz velice kratce po zacatku byla
navozend prijemnd, klidnd atmosféra.
Moderatorka workshopu dokézala po
celou dobu udrzet rovnovéhu mezi
potiebou tcastnika sdélovat a
pInénim ,zadani”, ktera nam pomohla
vyijit za rdmec zabéhlé rutiny a podivat
se na sebe jakoby zvenku. Takova
setkani jsou pro rodi¢e pecujici o
dité s postizenim vzacnj, ale velice
potiebna — pomahaji nam nejen lépe
porozumét pocitiim svym a svych
déti, ale i ukazuji, Ze nejsme jedini, kdo
Celi stejnym vyzvam.”

Anna

sklenénych déti

.Na workshop jsem se prihlasila spise ze
zvédavosti a vstupovala jsem do néj s
nejistotou a obavami, zda viibec mezi rodice
patfim a zapadnu. Téma workshopu je pro mé
velice zivé a aktualni, i to mé presvédcilo jej
absolvovat. Mam totiz Etyfi déti a bojuji s tim,
jak ¢as mezi né, ale i sebe, spravné vyvazovat.
Také se snazim vénovat oném sklenénym
sourozencum, aby nebyli pfilis v pozadi.
Workshop ve mné zanechal silny a hluboky
zazitek, citila jsem se po ném velmi uvolnéné a
dobre. Citila jsem se vidéna, pochopena a
bylo pro mé velmi obohacujici zazit, Ze to ma
nékdo dost podobné a rozumi mi.

Vedouci workshopu byla citliva a prirozena.
Uméla vhodné reagovat a prizpusobit se situaci
a nasim potiebam. UpIné pfirozené si ziskala
nasi diivéru a naprosto splynula s nasi
skupinkou. Zazemi workshopu bylo prijemné a
pohodIné. Jsem za tuto zkuSenost velmi
vdééna a ocenuji vSe vyse jmenované.”
Hanka

,Réda bych Vam podékovala za moznost ziG¢astnit se workshopu pro
rodice tzv. ,sklenénych” déti. Byla to pro mé velmi obohacujici a
inspirativni zkuSenost.

Velmi oceriuji zaméreni na respektujici komunikaci, praci s emocemi a
také pripomenuti toho, jak dulezité je peéovat i 0 sebe samotné.
Atmosféra byla bezpeénd, podporuijici a oteviena — diky tomu bylo
sdileni mezi rodi¢i opravdu hluboké a lidské. Uvédomila jsem si, Ze na
své cesté nejsme sami, a to je pro nas, rodice déti se specifickymi
potFebami, nesmirné cenné.

Chci také vyzdvihnout empatické vedeni koucky. Jeji pristup byl
laskavy, respektujici a zaroven velmi prakticky. Pomohla nédm podivat
se na nékteré situace z nové perspektivy a uvédomit si vlastni silu i
limity.

Z workshopu jsem si odnesla nejen uZite¢né poznatky, ale i osobni
povzbuzeni a pocit vdéénosti. Uvédomila jsem si, jak Gzasné déti

mam a jak moc mé tési, Zze mohu byt jejich oporou — a Ze i ony jsou
inspiraci jeden pro druhého.

Dékuiji. Je to obrovska pomoc, a to jak po praktické, tak po lidské
strénce.”

Ema
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PR a komunikace

V roce 2025 se podarilo publikovat pfes 190 medialnich vystupt o nasi organizaci,
sklenénych détech a naSich cilech s celkovym dosahem 4 113 492.

CT1, Udalosti dne 27. 4. 2025: Rozhovor s rodiéi sklenénych
1 déti, ambasadorkou Laurou a Mgr. Et Mgr. Adamem

Taborskym Ph.D., odbornym garantem

Py

—_ e Clanek: Odvaha fict ne: Pro¢ si lidé nedovoli zit pro sebe
meédium.cz ~— P

N7 4
W

WOMEN CHANGING THE WORLD AWARDS
CZECH & SLOVAK

Host Jana Pokorného: PeCujete o vazné nemocné dité?

Klicové je fict si o pomoc

Tereza Robinson ziskala cenu Woman changing the world -
zeny, které méni svét v neziskovém sektoru.

Dalsi ¢lanky, odkazy na podcasty a videa najdete na https://srdcemrobinson.cz/media

13



Osvéta mezi odborniky

Celostatni konference ,Sestry v paliativni péci”,
Praha, 25. inora 2025

Konference Fenomeén,
Zlin, 20. bfezna 2025

Equal Pay Day,
Praha, 25. — 26. bfezna 2025

Konference paliativni péce v domovech pro seniory
Praha, 15. dubna 2025

Family Centered Care,
Praha, 7. fijna 2025

HRko konference
Ostrava, 16. fijna 2025

VII. Konference détské paliativni péée v CR
Litomysl, 20.-21. listopadu 2025

mize - Mij pol g KDO JSEM - Ji
5ifné stranky - \ otimistickd - JS
- mésice i 1
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Webové stranky a socialni sité

K Sifeni informaci o aktualnim déti vyuzivdme socidlni sité Facebook s 1300 sledujicimi,

Instagram s 522 sledujicimi, LinkedIn s 917 sledujicimi a webové stranky Srdcem Robinson,

z.0. a webove stranky pro sklenéné déti.

%(FBEB)%\IES%' Rodiny  Zdravotnici Firmy Onas v @
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Finan¢ni zprava za rok 2025

Naklady Ke
Spotfeba materialu 1M 955
Naklady na cestovné 10 749
Rezijni a ostatni naklady 3 082 233
Mzdové naklady O
Jiné ostatni naklady 8723
Celkem 3 213 659

Fond na rezii k vyuziti v dalSich letech

Vysledek hospodareni

Vynosy

Pfijaté pFispévky (dary)
nefinanéni

Dary

Granty

Trzby za sluzby
Cerpani z fondu 2024

Celkem

Ké

153 976
632150
225 296
789 518
1408 215
3209155
O

4 505
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Podékovani za podporu

Dékuji vsem, ktefi byli v roce 2025 soucasti nasi cesty — partnerdm, podporovatellim,
darcum, spolupracovniklm i pratelim organizace.

Uplynuly rok ndm pfipomnél, Ze rozvoj organizace neni vzdy pfima cesta. Prosli jsme
obdobim nejistoty, ¢ekanim na dulezitd rozhodnuti o financovani, zménami v tymu i
hledanim novych zpUsobu, jak zajistit kontinuitu nasi prace. Byly chvile, kdy jsme museli
nékteré aktivity omezit a rozloucit se s kolegy, stejné jako chvile, kdy jsme diky ziskané
podpore mohli tym znovu posilit a pokraCovat v rozvoji nasich sluzeb.

O to vice si vazim vSech, ktefi s ndmi v téchto proménach zistali. Vase dlvéra, trpélivost,
energie a ochota poméahat nédm umoznily pfekonat naro¢na obdobi a neztratit ze zfetele to

vvvvvv

nejdllezitéjsi — podporu rodin a zdravotnikd, ktefi nasi pomoc potiebuiji.

Do dalSiho roku vstupujeme s pokorou, zkuSenostmi ziskanymi v ndro¢nych situacich a
jasnou predstavou o tom, kam chceme smérfovat. Véfime, Ze pravé schopnost obstat ve
zmeénach, spolupracovat a hledat feSeni je tim, co dava nasi praci skute¢ny smysil.
Dékujeme, ze jste na této cesté s nami.

S Uctou a vdécnosti,
Tereza Robinson, zakladatelka a Feditelka organizace

Finanéni dary: Nadacni pfispévky:

e Jana Stépankova e Nadaéni fond Propolis®?
Nadace O2
Nadace Open Society Funds
Nadace Via
DONIO
Nadace Orlen Unipetrol
Socialni nadac¢ni fond
Nadace rodiny VI¢kovych

Nadacni fond Veolia

Firemni darci: Nefinanéni dary:
e Automobil Import, s.r.o. e Notino, s.r.o. — darkové balicky pro
e SG Equipment Finance, s.r.o. zdravotniky
e MIELE, spol. s.r.o. e Jakub Such - vizitky a dalsi tiskoviny
e ROSSMANN, spol. s.r.o. e Accace Legal, s.r.o. — pravni sluzby

e Alza.cz a. s. — zafizeni kancelare
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A celkem 224 darcl ve vefejné sbirce.

Dékujeme celému tymu za pfinos, inspiraci a odhodlani prekonéavat vyzvy.

Podékovani patii i nasi spravni radé€, odbornym garantim a patronlm, ktefi nds podporuji ve

sdilené vizi.

Kde muUzZete sledovat nase pokroky

a nabidku sluzeb

Web: srdcemrobinson.cz

Facebook: facebook.com/srdcemrobinson

Instagram: instagram.com/srdcem_robinson

Srdcem Robinson, z.G.

Premyslenska 792/42,182 OO Praha 8
IC: 17972736

DS: r87kjux

W: srdcemrobinson.cz

E: tym@srdcemrobinson.cz

T: +420 771529 850

SRDCEM&
ROBINSON WV

/dravé s vaznou nemoci

Vyroc&ni zpradva Srdcem Robinson, z. u. za rok 2025
Vydalo: Srdcem Robinson, z. 4. Praha 2025
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